
SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL - Formation Initiale

La formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail) proposée par 2PF est conçue pour 

préparer les participants à intervenir efficacement en cas d’accident ou de situation 

d’urgence sur leur lieu de travail. 

Les formations que nous proposons sont entièrement accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour 

toute demande d'adaptation ou d'information supplémentaire, merci de contacter le référent handicap au 07 68 39 

13 90

Public visé 

Personnes souhaitant se former en STT au sein d’une entreprise afin de répondre aux obligations du code 
du travail.

Durée

Durée en heures : 12H (2 jours) hors pause repas de 12h à 13h   

Prérequis

pas de prérequis

Tarif

250E HT pour les personnes qui s’autofinance
1290E pour les entreprise qui finance votre formation ou si vous souhaitez programmer une formation 
pour vos collaborateurs. 

Modalités

En présentiel
Formation initiale
Action de formation 
10 personnes maximum

Accessibilité des personnes en situation de handicap



Objectifs pédagogiques 

Savoir développer ses compétences de SST définies dans le dernier référentiel national de l’INRS.
Apprendre à intervenir efficacement face à une situation d’accident du travail.
Savoir mettre en application, dans le respect de l’organisation de l’entreprise et des procédures 
spécifiques, ses compétences en matière de prévention, au profit de la santé et sécurité au travail.

Equipe pédagogiques

MENGUE TSAMENYE Marie Marcelle FORMATRICE SST ET GESTES ET POSTURES 

Déroulé pédagogique

























Le délai d’accès et de 3 semaines. une pré-inscription se fait via le catalogue de formation à la suite de laquelle nous 

vérifierons vos attentes et positionnement pour adapter cette formation à vos besoins.

Siret : 98199300900027, RENNES HQ ATALANTE CHAMPEAUX, 18 RUE DU BOURG NOUVEAU, 35000 RENNES

Numéro de déclaration d'activité : 53351206235 le 17/06/2024, en région Bretagne

Exécution et évaluation des résultats

D’un quiz en cours de la session pour évaluer les acquis théoriques de la formation  
D’une mise en situation par le formateur du stagiaire sur un modèle réel.    
Évaluer les compétences 2, 3, 4 et 5.  
Questionnaire à chaud    
Attestation de formation secourisme
Réalisation du maintien des acquis au bout de 2 ans obligatoire

Ressources pédagogiques

Espace personnel de formation sur digiforma
Aide mémoire

Délai d’accès
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